
L’AIDE-SOIGNANT(E)	EN	RÉANIMATION

Durée / 2	Jours

Public	concerné	
Aide-soignant(e) exerçant ou désirant
exercer en service de Réanimation et de
Soins Intensifs

Moyenspédagogiques
• Apports théoriques,
• Simulation sur mannequin, mise en
situations
• Réflexion et analyse de la pratique
professionnelle
• Etude de cas concrets
• Echanges entre les stagiaires et la
formatrice
• Débriefing

Intra-entreprise
12	personnes	max

Intervenants
IADE	formateur	en	activité	dans	un	
service	de	réanimation

Objectifs
ü Actualiser et approfondir les connaissances relatives aux pratiques de l’aide-

soignant(e)en Réanimation.
ü Connaître le cadre légal de la Réanimation et le rôle de l’ aide-soignant(e) au sein

de l’équipe soignante
ü Travailler en équipe pluridisciplinaire
ü Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la prise en

charge d’un patient en Réanimation
ü Comprendre, développer et approfondir les monitorages en Réanimation, le rôle

et les surveillances de l’aide-soignant(e).
ü Approfondir les connaissances et les pratiques sur l’installation, la mobilisation et

le nursing du patient en Réanimation.
ü Identifier les différents soins et situations à risque.
ü Savoir prendre en charge une situation d’urgence en Réanimation.

Programme	pédagogique
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Fonction	cardio-respiratoire	
§ Les	voies	veineuses	:	périphérique	et	centrale.
§ Monitorage	en	Réanimation	:	non	invasif	(PNI),	invasif	(cathéter	artériel),	rôle	de	

l’aide-soignant(e),	sensibilisation	aux	différents	monitorages	(ECG,	pression	
veineuse	centrale,	PICCO,	Vigiléo,	Swann	Ganz,	écho	doppler,	échographie	trans-
œsophagienne

§ Le	risque	thrombo-embolique
§ L’état	de	choc
§ Soins	de	nursing :	prévention	d’escarres,	soins	oculaires,	soins	ORL,	sécurité	du	

patient	lors	des	nursing
§ L’alimentation	artificielle :	entérale	et	parentérale

Les	urgences	vitales	et	l’arrêt	cardio-respiratoire	
§ Rôle	de	l’aide-soignant(e),	
§ L’arrêt	cardio-respiratoire	:	notions	élémentaires,	RCP,	la	défibrillation	 (manuelle	et	

automatisée	externe	– DSA).
§ Le	chariot	d’urgence	:	principes,	obligation	de	moyen,	procédure	d’utilisation	 et	de	

maintenance,	les	protocoles.

Ethique	et	Réanimation
§ Définitions,	limitation	des	soins,	processus	décisionnel	(circonstances	et	

participants),	 la	Loi	du	22	avril	2005,	le	prélèvement	d’organes,	la	sortie	du	patient
§ Communication	avec	le	patient	et	sa	famille

Ateliers
• Ventilation aumasque
• Massage cardiaque externe
• Aide à la préparation dumatériel en cas d’urgence vitale
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